
Объекты спорта 
 

В формировании системы спортивно-оздоровительной работы важное место 

принадлежит урокам физической культуры, организации и проведению спортивных 

праздников, соревнований.  

В школе действуют спортивный зал с площадью 228,6 кв.м. Учителя физкультуры 

имеют возможность использовать на уроках и во внеурочной деятельности разнообразное 

оборудование и снаряды: гимнастическое бревно, козел, перекладины для разного возраста, 

канат, мячи, скакалки. Имеются тренажеры.  

 

потребность в физической нагрузке: 

- на уроках волейбола, баскетбола, других подвижных играх -30% 

- при занятиях легкой атлетикой – около 40% 

- на уроках лыжной подготовки – 57% 

 

Все эти формы организации уроков физической культуры имеют место в школе. На 

преподавание предмета «Физическая культура» выделено 3 часа в неделю. 

Кроме регулярных уроков физической культуры учащиеся школы могут развиваться 

физически на занятиях в спортивных секциях (их в школе 4). Школьники активно 

участвуют в спортивной жизни села. Высокий уровень спортивно-оздоровительной 

работы обеспечивают высококвалифицированные кадры. Достижения успехов в 

соответствии с собственными способностями, позволяет каждому ребенку увидеть в 

себе личность, избавиться от комплексов и сохранить здоровье. 

Творчески организована спортивная работа с учащимися, проводятся спортивные 

соревнования, игры. В школе систематически проводятся Дни здоровья – в основном на 

свежем воздухе, чтобы учащиеся могли отдохнуть, расслабиться, сменить обстановку. 
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1 

 

 

 

 

 

Спортивный зал 

Краткая информация. 

 

Площадь спортивного зала: 228,6м2. 

 

Дата ввода в эксплуатацию 1983 г. 

 

 

Проводятся занятия по: 

 

 баскетболу (юноши 8-11 кл); 

 волейболу (юноши 8-11кл.); 
 баскетболу (юноши 5-7 кл). 



 

2 
Спортивная 

площадка (перед 

школой) 
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