
 

 



Пояснительная записка  

1.1.Учебный план МБОУ Теве-Хаинской СОШ Дзун-Хемчикского кожууна на 2024-2025 

учебный год сформирован на основе методической рекомендации Министерства 

образования «О формировании учебных планов на 2024-2025 учебный год 

общеобразовательных организаций Республики Тыва» и нормативно-правовых документов 

федерального, регионального, муниципального и школьного уровня.  

         1.2. Нормативно-правовая база 

- Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020); 

- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, 

вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ; 

- Закон РФ "О языках народов Российской Федерации" от 25.10.1991 N 1807-1; 

 - Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2009 № 373 (далее - ФГОС начального общего образования); 

-Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования. 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 

1897(далее - ФГОС основного общего образования); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100). 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676). 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413” (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 

ФОП начального общего образования Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 372 “Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

ФОП основного общего образования Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 370 “Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023) 

ФОП среднего общего образования Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 371 “Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023 “О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования 

и среднего общего образования” (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121) 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 “О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 



федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования” (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330) 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 “О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего общего 

образования” (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380) 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 110 от 19.02.2024 “О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования” (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331) 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования" (Зарегистрирован 20.04.2021 № 

63180) (с изменениями на 3 августа 2023 года); 

- Письмо Министерства просвещения РФ от 5 июля 2022 г. N ТВ-1290/03 О направлении 

методических рекомендаций «Об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования»; 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 №03-2056 

«Методические рекомендации по обеспечению возможности освоения образовательных 

программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному плану»; 

- Санитарных правил и норм (СанПин 2.4.3648-20) «санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи", утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 " (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573); 

-Санитарных правил и норм(СанПиН 1.2.3685-21) «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 (стр 369-402); 

Региональных: 

- Конституция Республики Тыва (принята 06.05.2001 г.); 

- Закон Республики Тыва от 21 июня 2014г. №2562 ВХ-I «Об образовании в Республике 

Тыва»; 

- Постановление Правительства Республики Тыва от 12 февраля 2019 года N 73 «Об 

утверждении Концепции духовно-нравственного развития и воспитания детей и молодежи 

Республики Тыва до 2025 года»; 

- Указ Главы РТ от 18 сентября 2023 года «Стратегия государственной поддержки развития 

тувинского языка в период с 2024 по 2033 гг.». 

- Устав МБОУ Теве-Хаинской СОШ муниципального района Дзун-Хемчикский кожуун 

Республики Тыва.  

- локальные акты школы  

1.3. Режим работы МБОУ Теве- Хаинской СОШ Дзун-Хемчикского кожууна. 



Учебный год в школе  начинается со 2 сентября и организован по четвертям (1-9 классы). 

Календарный учебный график составлен по рекомендации Министерства образования РТ 

под № 9895 от 29 августа 2024 года. 

I четверть – 02.09.2024 – 25.10.2024 

II четверть – 05.11.2024– 29.12.2024 

III четверть – 13.01.2025 – 21.03.2025 

IV четверть– 01.04.2025 – 01.05.2025  для 2-8 классов (исключение может составлять 

только учебное планирование для  1 и 9,11-х классов) 

По полугодиям – 10-11 классы: 

I - 02.09.2024 – 29.12.2024 

II - 11.01.2025 – 30.05.2025 для 10-х классов;      11.01.2025 – 23.05.2025 для 11-х классов 

 Определены следующие сроки каникул: 

Осенние каникулы - 26.10.2024 - 04.11.2024 

Зимние каникулы - 30.12.2024 -11.01.2025 

Весенние каникулы - 24.03.2025 - 31.03.2025 

Дополнительные каникулы для 1-х классов с 17 по 22 февраля 2025 года (7 дней). 

Руководствуясь статьями 16 и 17 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» с учетом потребностей,возможностей личности 

и в зависимости от объема обязательных занятий педагогического работника с 

обучающимися, на основании решения педагогического совета,  Протокол №5 от 

10.06.2024 года реализует образовательные программы, запланированное на субботнее 

время с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий, а также допускается сочетание различных форм получения образования 

и форм обучения по очной (1-3 и 5-7  и 9,11 классы), очно-заочной  (4,8-9,10 классы) 

форме. 

В 1-11 классах ведется  организация обучения в условиях шестидневной учебной недели 

(при соблюдении гигиенических требований к недельной образовательной нагрузке 

согласно СанПиН 3.1/2.4.3598-20).  

 Учебный план школы  предусматривает  варианты обучения по  следующим уровням 

: 

 в соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО (от 31.05.2021 № 286 

(для 1 -3 классов) по варианту №4; 

 ФГОС НОО действующего стандарта (4 классы) вариант№3; 

 Обновленные ФГОС ООО (5-7 классы) по варианту №5; 

 ФГОС ООО (8-9 классы) -  вариант№4; 

 Обновленные ФГОС СОО (10-11 классы) – вариант 19 универсального 

профиля. 

Внеурочная деятельность  выбирается с преобладанием учебно-познавательной модели для 

1-11 классов.      

Вариант №4 

Федеральный учебный план начального общего образования (6-дневная учебная 

неделя с изучением родного языка)* 

Предметные области Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

I II III Всего 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 15/505 

Литературное чтение 3/99 3/102 3/102 9/306 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

1/33 2/68 2/68 5/169 



Литературное чтение 

на родном языке 

1/33 1/34 1/34 3/101 

Иностранный язык Иностранный язык – 2/68 2/68 4/136 

Математика и 

информатика 

Математика  4/132 4/136 4/136 12/404 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 6/202 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

– – –  

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 3/101 

Изобразительное 

искусство  

1/33 1/34 1/34 3/101 

Технология  Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 3/101 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 6/202 

Итого 21/69

3 

24/81

6 

24/81

6 

69/232

5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 2/68 2/68 4/136 

Родной язык 0 1/34 1/34 2/68 

Литературное чтение на родном языке  1/34 1/34 2/68 

Учебные недели 33 34 34  

Всего часов 693 884 884 2461 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами  

21 26 26  

Вариант №3 

 

Предметные области Учебные 

предметы/Классы 

Количество 

часов в 

неделю/ в год 

Всего 

4 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 5/170 5/170 

Литературное чтение 3/102 3/102 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 2/68 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика 
4/136 4/136 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
2/68 2/68 

Основы религиозной 

культуры и светской этики 

Основы религиозной 

культуры и светской этики 1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 

Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 

Технология Труд (технология) 1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура 3/102 3/102 



Итого 26/884 26/884 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 
  

Родной язык   

Максимально допустимая недельная нагрузка 26/884 26/884 

 



Вариант №5 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 6-

дневной учебной недели (изучение родного и (или) государственного языка наряду с 

преподаванием на русском языке) 

Предметные области Учебные предметы / курсы Количество часов в неделю Всего  

V VI VII   

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 15/510 

Литература 3/102 3/102 2/68 8/272 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

2/68 2/68 2/68 6/204 

Родная литература 1/34 1/34 1/34 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 9/306 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170  10/340 

Алгебра   3/102 3/102 

Геометрия   2/68 2/68 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 

Информатика   1/34 1/34 

Общественно-

научные предметы 

История. Всеобщая история 2/68 2/68 2/68 6/204 

Обществознание  1/34 1/34 2/34 

География 1/34 1/34 2/68 4/136 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 

Химия     

Биология 1/34 1/34 1/34 3/102 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1/34 1/34  2/68 

Искусство Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 3/102 

Технология Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 6/204 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

    

Физическая культура  Физическая культура 2/68 2/68 2/68 6/204 

Итого 30/1020 32/1088 33/1122  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2/68 1/34 2/68 5/170 

Родной язык  2/68 1/34 2/68 5/170 

История Тувы     

География Тувы     

Учебные недели 34 34 34  

Всего часов 1088 1122 1190 3400 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 6-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

32 33 35  

 

 

 



 

 

Вариант №4 

Недельный учебный план основного общего образования для классов, в которых обучение 

ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов Российской 

Федерации (6 – дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы/Классы 

Количество часов в 

неделю/год 

VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 6/204 

Литература 2/68 3/102 5/170 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и 

литература 

3/102 3/102 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 3/102 3/102 6/204 

Геометрия 2/68 2/68 4/136 

Информатика 1/34 1/34 2/168 

Общественно-научные 

предметы 

История 2/68 2/68 4/136 

Обществознание 1/34 1/34 2/68 

География 2/68 2/68 4/136 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2/68 3/102 5/170 

Химия 2/68 2/68 4/136 

Биология 2/68 2/68 4/136 

Искусство Музыка 1/34  1/34 

Изобразительное 

искусство 

   

Технология Труд (технология) 1/34 1/34* 2/68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1/34 1/34 2/68 

Физическая культура  Физическая культура 3/102 3/102 6/204 

Итого 34/1156 35/119

0 

69/2312 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2/68 2/68 4/136 

Тувинский язык 1/34 1/34 2/68 

География Тувы 1/34  1/34 

История Тувы  1/34 1/34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36/1224 37/125

8 

73/2482 

 

       * 1 час на предмет Труд (технология) выделяется за счет внеурочной деятельности. 



 СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

19. Учебный план универсального профиля с изучением родных языков 

Предметная область Учебный предмет Уровень 6-ти дневная неделя Всего  

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс  

Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 2/68 2/68 4/136 

Родная литература Б 1/34 1/34 2/68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102 6/203 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2/68 3/102 5/170 

Геометрия Б 2/68 1/34 3/102 

Вероятность и 

статистика 

Б 1/34 1/34 2/68 

Информатика Б 1/34 1/34 2/68 

Естественнонаучные предметы Физика Б 2/68 2/68 4/136 

Химия У 1/34 1/34 2/68 

Биология У 1/34 1/34 2/68 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2/68 2/68 4/136 

Обществознание У 2/68 2/68 4/136 

География Б 1/34 1/34 2/68 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура  Физическая культура Б 2/68 2/68 4/136 

 Индивидуальный 

проект 

 1/34  1/34 

ИТОГО 30/1020 29/986  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

7/238 8/272  

Русский язык  Б  2 2/68 

Факультатив по русскому языку  Б 2  2/68 

Факультатив по алгебре  Б 1 1 2/68 

Факультатив по геометрии  Б  1 1/34 

Химия  У 1 1 2/68 

Биология  У 2 2 4/136 

Обществознание  У  1  1 2/68 

Учебные недели 34 34  

Всего часов 37 37  

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

37 37  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах 

в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

2516 

 

 

 

 



 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Недельный план внеурочной деятельности 

начального общего образования МБОУ Теве-Хаинской СОШ Дзун-Хемчикского 

кожууна на 2024-2025 учебный год  

Направления/классы 1 2 3 4 ИТОГО 

ЧАСТЬ ДЛЯ КАЖДОГО 

ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

 

Разговоры о важном 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Формирование функциональной грамотности 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 6/198 6/204 6/204 6/204 24/810 

По учебным предметам 3/99 2/68 1/34 3/102 8/269 

«Мой родной язык» / «Төрээн дылым» 1/33 1/34     1/34 3/101 

«Друзья книги» / «Номнуң өңнүктери»   1/33   1/34 2/67 

Занимательная математика  1/33 1/34 1/34 1/34  4/135 

Развитие личности и самореализация 

обучающихся 

1/33 1/34 2/68 2/68 7/237 

 

Народоведение/Улусчу ужурлар 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Школьный театр    1/34 1/34 2/68 

Удовлетворение социальных интересов и 

потребностей 

2/66 3/102 3/102 1/34 9/304 

Шахмат   1/34  1/34  2/68 

Орлята  России  1/33  1/34 1/34  3/101 

Мы – твои друзья  1/33 1/34    2/67 

Разговор о правильном и здоровом питании  1/34 1/34  2/68 

ИТОГО (до 10 часов в неделю) 8/264 8/272 8/272 8/272   32/1080 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности 

основного общего образования МБОУ Теве-Хаинской СОШ Дзун-Хемчикского 

кожууна  

Направления/классы 5 6 7 8 9 ИТОГ

О 

ЧАСТЬ ДЛЯ КАЖДОГО 

ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

3/102   3/102 3/102 3/102  2/68 14/476 

Разговоры о важном 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Финансовая грамотность   1/34  1/34 1/34 4/136 

Естественно -научная грамотность    1/34  1/34   2/68 

Математическая грамотность  1/34 1/34  1/34  3/102 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 5/170 5/170  5/170 5/170 5/170 25/850 
По учебным предметам 1/34    5/136 7/238 

Подготовка к ОГЭ и устному 

собеседованию по русскому языку  

    1/34 1/34 

Подготовка к ОГЭ по географии      1/34 1/34 

«Мой язык – моё богатство» / «Төрээн 

дылым – эртине-байлаам»; 

1/34    1/34 2/68 

Подготовка к ОГЭ по математике      1/34 1/34 

Подготовка к ОГЭ по обществознанию      1/34 1/34 

Развитие личности и самореализация 

обучающихся 

1/34 3/102 4/136 4/136  12/408 

Школьный театр 1/34 1/34 1/34   3/102 

Шахмат    1/34   1/34  2/68 

Медиацентр        1/34  1/34 

Робототехника   1/34    1/34  2/68 

Основы черчения    1/34         1/34 

Я-волонтёр   1/34 1/34    2/68 

Проектория        1/34  1/34 

Удовлетворение социальных интересов 

и потребностей 

3/68 2/34 2/68 1/34  8/272 

Народоведение /Улусчу ужурлар   1/34 1/34 1/34   3/102 

Наш музей  1/34      1/34    1/34  3/102 

Разговор о правильном и здоровом 

питании 

1/34   1/34    2/68 

ИТОГО (до 10 часов в неделю) 8/272 8/272 8/272 8/272 7/238 39/1326 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Модель плана внеурочной деятельности с преобладанием учебно-

познавательной деятельности 10-11 классы  

Направления/классы 10 

класс 

11 

класс 

ИТОГО 

ЧАСТЬ ДЛЯ КАЖДОГО ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 2/68    2/68     4/136 
Разговоры о важном 1/34 1/34 2/68 

«Семейная педагогика: традиционное воспитание тувинского 

народа» / «Өг-бүле педагогиказы: тыва чоннуң үндезин 

кижизидилгези» 

1/34 1/34 2/68 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 6/204   6/204 12/408 
По учебным предметам 3/102 6/204 8/272 

Подготовка к ЕГЭ и итоговому сочинению   1/34 1/34 

Подготовка к ЕГЭ по математике  1/34 1/34 2/68 

Подготовка к ЕГЭ по обществознанию   1/34 1/34 

Подготовка к ЕГЭ по биологии   1/34 1/34 

Подготовка к ЕГЭ по химии    1/34 1/34 

Подготовка к ЕГЭ по физике  1/34 1/34 2/68 

Практикум по истории  1/34   

Развитие личности и самореализация обучающихся 3/102  3/102 

Россия – страна возможностей  1/34      1/34 

«Я-познаю себя»  1/34  1/34 

Я-волонтёр  1/34  1/34 

ИТОГО (6 часов в неделю) 8/272 8/272 16/544 
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